
Regulamin wycieczki rowerowej  

1. Uczestnik wycieczki poniżej 18 roku życia powinien posiadać kartę rowerową.  

2. Każdy uczestnik musi mieć ukończone 10 lat, oraz posiadać zgodę od rodziców na udział w 

wycieczce rowerowej.  

3. Dzieci młodsze mogą uczestniczyć tylko z rodzicami, powinny posiadać kaski.  

4. Uczestnicy wycieczki powinni znać przepisy ruchu drogowego dotyczące rowerzysty i 

stosować się do nich.  

5. Uczestnicy muszą mieć sprawne technicznie rowery.  

6. Poruszamy się w kolumnie (jeden za drugim).  

7. Opiekunowie wycieczki jadą na początku i na końcu kolumny.  

8. Uczestnicy wycieczki rowerowej powinni zachować między sobą bezpieczny odstęp, tzn. 

w sytuacji nagłego hamowania nie powinno dojść do kolizji.  

9. Uczestnicy zobowiązani są dostosować prędkość do swoich umiejętności oraz warunków 

panujących na drodze. Tempo jazdy musi być również dostosowane do możliwości 

najsłabszego rowerzysty.  

10. Uczestnicy nie mogą wykonywać żadnych niebezpiecznych manewrów w trakcie trwania 

wycieczki.  

11. Podczas jazdy w lesie należy zwracać szczególną uwagę na gałęzie i wystające korzenie.  

12. Uczestnik powinien ubrać się stosownie do pogody, powinien posiadać elementy 

odblaskowe.  

13. Każdy uczestnik wycieczki powinien posiadać wodę lub inny napój.  

14. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za urazy, wypadki oraz zniszczony lub 

skradziony sprzęt podczas wycieczki.  

15. Każdy uczestnik wycieczki jedzie na własną odpowiedzialność.  

16. Uczestnicy powinni zabrać ze sobą duża dawkę dobrego humoru. 
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